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OS Ribnica MALICA KOSILO
na Pohorju
Sreda, Sadni ¢aj, graham kruh (1), gozdarska Kremna brokolijeva juha (7), rizota s puranjim
1. 4. 2026 klobasa, kislo zelje. mesom in zelenjavo, endivija s fizolom.
Cetrtek, Otroski ¢aj, mesani kruh (1), pasteta Argeta Prezganka z jajcem (1, 3), svinjski naravni zrezek,
2.4.2026 (7), jabolko. temni ekoloski svedri (1, 3), kumari¢na solata.
Petek, Mleko (7), koruzni kosmici (5), banana. Porova juha, pecen file postrvi (4), krompir z
3.4.2026 maslom in petersiljem (7), solata dzentila.

Brezmesni dan

OS Ribnica
na Pohorju

MALICA

KOSILO

Ponedeljek,

6.4.2026 VELIKONOCNI PONEDELJEK

Torek, Kakav (6, 7), sirova sStrucka (1, 7), jabolko. Ri¢et z mesom (1), domaci ¢okoladni puding s
7.4.2026 smetano (6, 7).

Sreda, Bela kava (7), koruzni kruh (1), kisla smetana | Kostna juha z rezanci (1, 3, 9), peresniki s tunino in
8.4.2026 (7), hruska. zelenjavo (1, 3, 4), zelena solata s cCiceriko.
Brezmesni dan

Cetrtek, Sadni ¢aj, enotni kruh (1), hrenovka, goréica | Kremna cvetacna juha (7), kaneloni s pis¢ancjim

9. 4. 2026 (10). mesom (1, 3, 7), krompirjeva solata s porom.
Petek, Mle&ni pirin zdrob (1, 7), €okoladni posip (6), | Cista juha z zvezdicami (1, 3, 9), krompirjeva

10. 4. 2026 banana. musaka z mesom in zelenjavo (3, 7), solata dZentila.
OS Ribnica MALICA KOSILO

na Pohorju

Ponedeljek,

Sadni caj, graham Zemlja (1), piS¢ancja prsa,

Kostna juha s kaso (1, 3, 9), goveji golaz (1), polenta

13. 4. 2026 cesSnjev paradiznik. (1), 100-odstotni jaboléni sok.

Torek, Zelis¢ni ¢aj, ajdov kruh (1), rezine sira Fizolova enoloncnica s testeninami (1, 3), pirine
14. 4. 2026 edamca (7), sveza paprika. palacinke z mareliénim dZzemom (3, 7).

Brezmesni dan

Sreda, Navadni tekoci jogurt (7), dusene borovnice, | Kokosja juha s fritati (1, 3, 7, 9), pecCene pis¢ancje
15. 4. 2026 zrnata Strucka (1, 6, 7, 11). krace, dZuvec riz, endivija s koruzo.
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Cetrtek, Sadni caj, ovseni kruh (1), tunina (4), Gobova juha (1, 7, 9), mesne kroglice v

16. 4. 2026 nastrgan korencek, lubenica. paradiznikovi omaki (1, 3), pire krompir (7), solata
dzentila.

Petek, Metin ¢aj, rzeni kruh (1), maslo (7), Kremna buckina juha (7), puranji naravni zrezek,

17. 4. 2026 borovni¢ev dzem, pomaranca. kuskus (1), paradiznikova solata.

OS Ribnica MALICA KOSILO

na Pohorju

Ponedeljek,
20. 4. 2026

Brezmesni dan

Bela Zitna kava (1, 6, 7), mlec¢na Strucka s
sezamom (1, 7, 11), melona.

Zdrobova juha s korenckom (1, 7), pecen kapski file
(4), krompir z blitvo, zelena solata z leco.

Torek, Sadni ¢aj, enotni kruh (1), fiZolov namaz (1, Kremna kumaric¢na juha (7), pis¢ancji paprikas z

21. 4. 2026 6, 10), jabolko. zelenjavo (1), ekoloski polSiroki pirini rezanci (1, 3),
motovilec z jajcem (3).

Sreda, Mleko (7), Nesquik Zitne kroglice (1, 6, 7), Spargljeva kremna juha (7), goveji trakci v gobovi

22. 4. 2026 banana. omaki (1), kruhov cmok (1, 3, 7), zeleni radi¢ s
Ciceriko.

Cetrtek, 100-odstotni pomarancni sok z vodo, sojin Vipavska enoloncnica s fizolom (1), marmorni kolac

23. 4. 2026 kruh (1, 6), kuhan prsut, paradiznik. (1, 3), mesani kompot.

Petek, Kakav (6, 7), rogljicek s pistacijevo kremo (1, | KokoSja juha z rizkom (1, 3, 9), peceno pis¢ancje

24. 4. 2026 3, 7), hruska. stegno brez kosti in koZe, dusena tri Zita, solata

dzentila.

Jedilnik se lahko spremeni zaradi spremenjene dobave Zivil. Pri malici in kosilu je vedno na razpolago voda.
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ALERGENI (snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost)

1 Zita, ki vsebujejo gluten.

2 Raki in proizvodi iz rakov.

3 Jajca in proizvodi iz jajc.

4 Ribe in proizvodi iz rib.

5 Arasidi (kikiriki) in proizvodi iz arasidov.

6 Zrnje soje in proizvodi iz soje.

7 Mleko in mlecniizdelki (vsebujejo laktozo).
8 Orescki.

9 Listna zelena in proizvodi iz nje.

10 Gorci¢no seme ali proizvodi iz njega.

11 Sezamovo seme ali proizvodi iz njega.

12 Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji
(ved kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2).
13 Vol¢ji bob in proizvodi iz njega.

14 MehkuZci in proizvodi iz njih.
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